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主たる研究テーマ 

Principal Research Subject  
子育て世代のワーク・ファミリー・バランス 

研究計画  Research Plan     

研究代表者を務める科研プロジェクト「グローバル化時代の日本男性のワーク・ファミリー・バランス（WFB）に関する

研究」に携わり、国際比較の視点からみた子育て世代のWFBを主な研究テーマとして取り組んでいく。プロジェクト最終年

年である本年度は、欧州（スウェーデン、ドイツ、オランダ）における日系企業に赴任経験のある日本人男性を対象として平

成 26 年度に実施したインタビュー調査の分析を進める。平成 25 年度に上記三カ国において日本人駐在員を対象に行ったイ

ンタビュー調査結果から、欧州での生活体験を経て、ワーク・ファミリー・バランスをめぐる意識と行動に変化が生じている

傾向が多くみられることが明らかとなった。平成 26 年度調査のデータを用いて分析を更に進め、日本に帰国後の WFB の実

践と課題について考察し、我が国の WFB実現に向けた有効な方策を検討する。両調査データの分析を通じて得られた知見の

一部は、スウェーデン、ドイツ、オランダから当該分野の専門家を招へいし、9月に開催する国際セッション（日本家族社会

学会大会）で報告する予定である。 

共同研究可能な分野 

Research Fields feasible 

for joint research   

社会学 ジェンダー 社会福祉学 地域研究 教育社会学 

キーワード Keywords 
ワーク・ファミ

リー・バランス 
男性の働き方 職場環境 

スウェーデン・ド

イツ・オランダ 
ケイパビリティ 

 


